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Organizzazione e struttura del Dipartimento delle Dipendenze

Il Dipartimento delle Dipendenze e il Centro di Medicina Comunitaria, sono stati attivati diversi
anni fa dall’Azienda ULSS 20 di Verona, allo scopo di intervenire nelllambito di problematiche
relative alla prevenzione, cura e riabilitazione in materia di dipendenze, infezione da HIV/AIDS,
epatiti, malattie sessualmente trasmesse.

Il responsabile del Dipartimento delle Dipendenze e il Dott. Maurizio Gomma, il responsabile
del Centro di Medicina Comunitaria € il Dott. Oliviero Bosco.

Il Dipartimento delle Dipendenze della ULSS 20 di Verona, opera e programma i propri interventi
sulla base delle evidenze scientifiche e delle norme di buona pratica clinica, nell'ambito della
prevenzione (universale, selettiva, indicata), della cura e della riabilitazione/reinserimento per le
varie forme di dipendenza e/o utilizzo di sostanze stupefacenti e dopanti. Ad oggi, € uno dei
principali Centri Collaborativi del Dipartimento Politiche Antidroga della Presidenza del Consiglio
dei Ministri. Il Dipartimento delle Dipendenze e costituito da:

o 3 Ser.D. - Servizi per le Dipendenze / Unita Operative Complesse;
o 1 Centro di Medicina Comunitaria / Unita Operativa Semplice Dipartimentale;
o 12 Unita Operative Semplici.

| Ser.D e le sue Unita Operative Semplici, sono coinvolte nelle problematiche correlate all'uso di
sostanze psicoattive e stupefacenti, compreso alcol e tabacco, nonché alle nuove dipendenze
quali il gioco d’azzardo e le dipendenze tecnologiche.

Il Centro di Medicina Comunitaria (CMC) si occupa di servizi alla persona nellambito della
prevenzione, monitoraggio e cura delle principali malattie diffusive quali l'infezione da HIV, le
epatiti virali da HCV e HBV, la sifilide. Nell'ambito delle attivita del CMC, é stato attivato il servizio
di procreazione assistita sicura per coppie discordanti con infezione da HIV.

Un punto di forza del Dipartimento delle Dipendenze e quello di promuovere la diffusione e la
divulgazione delle piu recenti ricerche scientifiche sul tema delle dipendenze, nonché sulle attivita
promosse dal Dipartimento stesso, avvalendosi delle piu recenti tecnologie informatiche. Allo
sScopo, sono stati realizzati numerosi siti web costantemente aggiornati e diversificati a seconda del
target destinatario (operatori del settore, educatori, scuola, famiglie, giovani, ecc.).

Siti del Dipartimento delle Dipendenze:

- http://www.dipartimentodipendenzeverona.it — € il sito del Dipartimento delle
Dipendenze, Regione del Veneto Azienda ULSS 20. Presenta diverse informazioni sia
di carattere divulgativo con link ai siti di informazione scientifica sulle tematiche delle
dipendenze, sia di carattere pratico quale i servizi offerti dal Dipartimento agli utenti, gli
orari di erogazione dei servizi, gli operatori di riferimento.

- http://www.cmcverona.it — € il sito del Centro di Medicina Comunitaria, Regione del
Veneto Azienda ULSS 20. Presenta informazioni sui servizi offerti dal centro in materia
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Siti gestiti
Antidroga:

di prevenzione, monitoraggio e cura delle principali malattie diffusive quali I'infezione da
HIV, le epatiti virali da HCV e HBV, la sifilide.

dal Dipartimento delle Dipendenze in collaborazione con il Dipartimento Politiche

http://www.dronet.org — € il portale del Network Nazionale sulle Dipendenze, riferimento
principale per i professionisti che operano nell'ambito delle dipendenze, dove é
possibile trovare aggiornamenti continui nell’ambito della ricerca, della diagnosi, della
cura e riabilitazione. Dal sito & possibile accedere alle sezioni regionali, che per il
Veneto € consultabile al seguente link http://www.veneto.dronet.org.

http://www.drugfreedu.org — & un portale informativo per la prevenzione dell’'uso di alcol
e droghe dedicato al mondo della scuola. Si rivolge principalmente a insegnanti,
genitori, studenti e propone informazioni scientifiche e materiali pratici e interattivi per la
diffusione di una migliore conoscenza sugli effetti nocivi delle droghe.

http://www.droganograzie.it — rivolto ai giovani, il portale offre informazioni sulle
sostanze psicoattive, sui danni cerebrali derivanti dall’assunzione e sugli incidenti
stradali causati dall'uso di droga e alcol. Uno spazio dedicato, permette ai giovani
visitatori di chiedere consigli e consulenze private a personale medico esperto.

http://www.allertadroga.it — € il portale dedicato al Sistema Nazionale di Allerta Precoce,
finalizzato al rilevamento precoce di fenomeni droga-correlati relativi alla comparsa di
nuove droghe e di nuove modalita di consumo, potenzialmente pericolosi per la salute
pubblica.

http://www.neuroscienzedipendenze.it — € il portale dedicato alle neuroscienze delle
dipendenze. Gli argomenti trattati riguardano lo studio e [linterpretazione delle
funzionalitd delle aree e delle strutture cerebrali coinvolte nel fenomeno della
dipendenza, attraverso I'impiego di nuove tecnologie come il neuroimaging.

http://alcol.dronet.org — € un sito tematico dedicato alle questioni piu frequenti inerenti
I'uso di alcol, i problemi alcolcorrelati, i trattamenti possibili e i gruppi di riferimento a cui
rivolgersi in caso di aiuto, oltre ad una fornita bibliografia che tratta I'argomento anche
da un punto di vista della prevenzione.

http://cocaina.dronet.org — & un sito tematico in cui si affronta il tema del consumo di
cocaina, gli effetti sull’'organismo, i trattamenti possibili, le sperimentazioni in atto, oltre
ad una fornita bibliografia che tratta I'argomento anche da un punto di vista della
prevenzione.

http://www.dreamonshow.it — questo sito rappresenta una finestra sulle numerose
attivita artistiche realizzate in seno al progetto Dream On per I'espressione della
creativita e della propria personalita, un’esperienza che rientra nell’ambito degli
interventi di prevenzione rivolti ai giovani, e che offre sane alternative all'uso di
sostanze stupefacenti per I'impiego del tempo libero.

http://www.drugsonstreet.it — questo sito nasce da un progetto che é stato adottato a
livello nazionale con lintento di prevenire gli incidenti stradali causati da guida in stato
di ebbrezza alcolica o sotto I'effetto di sostanze stupefacenti, coniugando I'attivita di
controllo delle Forze dell'Ordine con la competenza di equipe medico sanitarie, per
I'esecuzione di accertamenti di tipo tossicologico.

Il Dipartimento delle Dipendenze si avvale di numerose collaborazioni con istituti nazionali ed
internazionali per la promozione di progetti ed iniziative nellambito delle dipendenze. Presso il
Dipartimento e attivo dal 2007, il Programma Regionale sulle Dipendenze della Regione Veneto,
per la raccolta e I'analisi dei dati sul fenomeno tossicodipendenze e per I'implementazione di
attivita di prevenzione, trattamento, cura, riabilitazione e ricerca scientifica su tutto il territorio

regionale.
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